Weiterbildungen

Die Weiterbildung bietet einen umfassenden Uberblick iber die hiufigsten Demenzformen wie
Alzheimer, vaskuldre und frontotemporale Demenz. Behandelt werden zudem zentrale Aspekte
der Fritherkennung — von typischen Anzeichen und Symptomen bis hin zur Diagnostik. Darlber
hinaus wird der Verlauf einer Demenzerkrankung erldutert, einschliesslich der Einteilung in
Frih-, Mittel- und Spatstadium sowie der damit verbundenen Veranderungen in Motorik, Kogni-
tion, Verhalten und Alltagskompetenz. Die Teilnehmer:innen erhalten einen Einblick in verschie-
dene nicht-medikamentdse Therapieansdtze wie Ergotherapie, kognitives Training, aktivierende
Angebote sowie Musik- und Kunsttherapie. Ein weiterer Inhalt ist der professionelle Umgang
mit Menschen mit Demenz, inshesondere hinsichtlich Kommunikation, Beziehungsgestaltung
und Validation. Abschliessend werden Unterstiitzungsangebote fiir Betroffene und Angehorige
vorgestellt, darunter Beratungsstellen, Tagesstatten und weitere Entlastungsangebote.

Datum/Zeit: Samstag, 23. Januar 2027, 09.00—12.00 Uhr
Ort: Berufsschule Zofingen
Kosten: CHF 190.— fur Mitglieder, CHF 160.— fiir Lernende, CHF 450.— fur Nichtmitglieder
(inkl. Pausenverpflegung und Schreibmaterial)
Kursleitung: Beatrice Ottiger, Ergotherapeutin MSc im neurologischen Bereich
Kursziele: Die Teilnehmer:innen ...
« ... kennen die verschiedenen Formen von Demenz und deren charakteristische Merkmale.
e ...gewinnen Einblick in die Diagnostik demenzieller Erkrankungen — von den ersten Anzeichen
bis zur Diagnose.
* ... kennen die verschiedenen Verlaufsphasen einer Demenz.
« ... kennen die wichtigsten nicht-medikamentosen Therapieansatze.
« ... erfahren, worauf es im Umgang mit Menschen mit Demenz besonders ankommt.
« ... kennen Unterstlitzungsangebote fiir Menschen mit Demenz und deren Angehorige.
Anmeldeschluss: 14. Januar 2027

Der Kurs richtet sich an alle Personen, die in einer Podologiepraxis tatig sind.

Die Teilnahmebedingungen finden Sie unter:  Jetzt anmelden: Klicken Sie hier oder scannen
Sie den QR-Code o ]



https://www.podologie.swiss/agenda/hypnose-in-der-medizin/

