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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Sie halten die Weiterbildungsbroschüre des SPV für das Jahr 2023 
in den Händen. Bei der Organisation der Weiterbildungsanlässe 
hat uns die Tatsache, dass es in der Schweiz jährlich 16 000 
Hirnschlagpatient:innen gibt, besonders bewegt. Das ist eine 
beachtliche Anzahl und auch für uns Podologinnen und Podologen 
ein wichtiges Thema, denn wir kommen immer wieder mit be­
einträchtigten Menschen in Kontakt. Daher werden wir uns an  
zwei Weiterbildungsveranstaltungen mit diesem Thema befassen.  
Im März wird ein Seminar zum Thema «Hirnschlag und Hemiplegie» 
durchgeführt und im September zeigt uns eine Pflegefachfrau HF  
den Umgang mit Personen im Rollstuhl.
Berufspolitische Themen beschäftigen uns im Moment mehr denn je. 
Allen voran die KVG-Anerkennung. Hier bietet sich der «Runde Tisch 
Podologie» an. Er gibt Ihnen die Gelegenheit, sich vor Ort mit Ihren 
Berufskolleg:innen und Fachpersonen auszutauschen und Fragen  
zu stellen. Zusätzlich zum Thema KVG-Anerkennung wird die  
Weiterbildung «Wie dokumentiere ich eine podologische Behand­
lung für die multidisziplinäre Weiterleitung?» im Februar angeboten. 
Auch wird im September erneut ein Hygiene-Seminar durchgeführt.
Weiterbildung schafft Wissen und steigert das Selbstvertrauen.  
Zudem ist der Kontakt unter uns Podologinnen und Podologen  
von grosser Bedeutung. Er bringt uns beruflich wie auch persönlich 
weiter und steigert die Motivation in unserem Alltag. Nutzen Sie 
diese Gelegenheiten und melden Sie sich noch heute  
für die eine oder andere Weiterbildung an. Wir freuen uns auf  
ein Wiedersehen und den Austausch mit Ihnen.  

Ihr Weiterbildungsteam
Denise Aebi, dipl. Podologin HF
Veronika Hess, dipl. Podologin HF
Zentralvorstand SPV, Ressort Weiterbildung
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Wie dokumentiere ich eine podologische 
Behandlung für die multidisziplinäre Weiterleitung?

Lernen Sie, worauf es beim Verfassen eines Berichtes an eine Ärztin, 
einen Arzt oder eine Fachärztin, einen Facharzt, an die Spitex, an das 
Pflegepersonal oder an eine andere dritte Person ankommt.

Datum/Zeit: Montag, 20. Februar 2023, 17.30 – 20.00 Uhr

Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 

Kosten: �Fr. 190.– für Mitglieder, Fr. 380.– für Nichtmitglieder

Kursleitung: Leta Singer, dipl. Podologin HF, dipl. Wundexpertin SAfW

Kursziele: In diesem Kurs werden Sie in die aktuelle Berichterfassung eingeführt. 
Sie erfahren dabei, welche Abläufe und Informationen festzuhalten 
sind, um eine optimale Kommunikation mit den Krankenkassen und in 
der multidisziplinären Zusammenarbeit zu gewährleisten.

Mitbringen: Schreibmaterial

Anmeldeschluss: 20. Januar 2023
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Die Teilnehmer:innenzahl ist be­
schränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. Die Anmeldung gilt 
erst nach der Bezahlung der Kurskosten als definitiv. Wer sich später  
als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte Kurs­
gebühr entrichten.
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Hirnschlag und Hemiplegie – 
Wenn jede Minute zählt 

• Kurzer Einstieg mit Fakten über das Hirn
• Was passiert bei einem H4, welche Arten von Schlaganfällen gibt es? 
• Welche Symptome kann ein Schlaganfall verursachen?
• �Welche Hirnregionen sind wofür zuständig? (Einblick in die Anatomie 

des Hirns in Bezug auf die Symptome nach einem Schlaganfall)
• �Wie sieht die Erholung (Rehabilitationsverlauf) nach einem Schlagan­

fall aus und welche Auswirkungen hat ein Schlaganfall im täglichen 
Leben anhand von Fallbeispielen? 

• �Worauf muss ich bei der Behandlung von Klient:innen mit einem 
Schlaganfall in der Podologie achten? 

• Austausch mit den Teilnehmer:innen, Fragen und Erfahrungen

Datum/Zeit: Samstag, 4. März 2023, 9.00 – 12.00 Uhr

Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 

Kosten: �Fr. 190.– für Mitglieder, Fr. 380.– für Nichtmitglieder 

Kursleitung: Beatrice Ottiger, Ergotherapeutin MSc im neurologischen Bereich

Kursziele: • �Die Teilnehmer:innen kennen die unterschiedlichen Arten eines 
Schlaganfalls und wissen, welche Symptome ein Schlaganfall 
verursachen kann. 

• �Die Teilnehmer:innen erhalten einen Einblick in die Hirnanatomie und 
wissen im Groben, welche Hirnareale für welche Funktionen zustän-
dig sind.

• ��Die Teilnehmer:innen erfahren, wie ein Rehabilitationsverlauf nach 
einem Schlaganfall aussehen kann und welche Auswirkungen dies 
auf das tägliche Leben hat.

• �Die Teilnehmer:innen können ihre Fragen und Erfahrungen in Bezug 
zur Podologie-Behandlung von Klient:innen mit einem Schlaganfall 
mit der Kursleiterin besprechen und sich austauschen.

Mitbringen: Schreibmaterial   

Anmeldeschluss: 3. Februar 2023
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Die Teilnehmer:innenzahl ist be­
schränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. Die Anmeldung gilt 
erst nach der Bezahlung der Kurskosten als definitiv. Wer sich später 
als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte Kurs­
gebühr entrichten.
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Austausch «Runder Tisch Podologie»

Der «runde Tisch» bietet Gelegenheit, sich mit Fachpersonen sowie 
Berufskolleg:innen über fachliche und berufspolitische Themen 
auszutauschen. Das Format ermöglicht den Teilnehmenden,  
regelmässig wiederkehrende Fragen aus dem Berufsalltag und 
fachliche Unsicherheiten im Plenum zu diskutieren.

Datum/Zeit: Montag, 20. März 2023, 19.00 – 21.00 Uhr (nach Berufsbildner:innen-Treff)

Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo)/per Zoom (hybrider Austausch)

Kosten: Gratis

Leitung: Mario Malgaroli (dipl. Podologe HF)
Sonja Klein, Regula Kuster, Leta Singer  
(dipl. Podologinnen HF)

Ziele: •  �Anregungen zu immer wieder aufkommenden Fragen und Unsicher­
heiten in fachlichen oder berufspolitischen Themen

•  �Austausch mit Fachleuten sowie Berufskolleg:innen

Mitbringen: –

Anmeldeschluss: 3. März 2023
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Crashkurs: Gesundheitsmarketing (Webinar)

• Einmaleins des Marketings
• Interne und externe Kommunikation – multimedial kommunizieren
• Digitale Kundenbindung im Praxisalltag 
• �Employer Branding – der Arbeitgebende und der Mitarbeitende von 

heute 
• Ausarbeiten eines Marketingkonzeptes, worauf kommt es wirklich an?

Datum/Zeit: Montag, 17. April 2023, 18.30 – 20.30 Uhr

Ort: Webinar/Einladung mit Link erfolgt nach Anmeldeschluss

Kosten: �Fr. 80.– für Mitglieder, Fr. 120.– für Nichtmitglieder 

Kursleitung: Nina Hänsli, Geschäftsführerin/Mitinhaberin und Leiterin Beratung 
wamag | Walker Management AG

Kursziele: Die Teilnehmer:innen erhalten einen umfassenden Einblick in die 
Grundlagen des Gesundheitsmarketings und lernen die Unterschiede 
und Anwendungsmöglichkeiten einer internen und externen Kommu-
nikationsstrategie im Praxisalltag kennen. Die Pfeiler eines attraktiven 
Mitarbeitermarketings in Zeiten des Fachkräftemangels werden ver-
standen und können auf die eigenen Bedürfnisse in Beruf und Praxis 
umgesetzt werden, um so den Puls der Zeit zu spüren. 

Erforderlich: Computer mit Internetverbindung, Schreibmaterial   

Anmeldeschluss: 17. März 2023
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Die Teilnehmer:innenzahl ist 
beschränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. Die Anmeldung gilt 
erst nach der Bezahlung der Kurskosten als definitiv. Wer sich später 
als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte Kurs­
gebühr entrichten.
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Transferschulung in der Podologiepraxis 

• �Rückenschonendes Transferieren und Bewegen –  
die Gesundheit erhalten. 

• �Sie lernen Hilfsmittel kennen und diese anzuwenden. 
• �Sie evaluieren Praxisbeispiele aus Ihrem Berufsalltag.

Datum/Zeit: Samstag, 16. September 2023, 9.00 – 12.00 Uhr

Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 

Kosten: �Fr. 190.– für Mitglieder, Fr. 380.– für Nichtmitglieder

Kursleitung: Fabienne Muff, dipl. Pflegefachfrau HF 

Kursziele: Hilfsmittel, Theorie, Tipps und Tricks im Umgang mit dem Rollstuhl und 
dem Transfer anhand von praktischen Beispielen aus Ihrem Berufs-
alltag.
•  �Sie haben das rückenschonende Transferieren und Bewegen kennen-

gelernt.
•  �Sie sind sensibilisiert, sich und Ihr Gegenüber möglichst natürlich zu 

bewegen, um Ihre Gesundheit und die Ihrer Kund:innen zu erhalten.

Mitbringen: Schreibmaterial

Anmeldeschluss: 11. August 2023
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Die Teilnehmer:innenzahl ist 
beschränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. Die Anmeldung gilt 
erst nach der Bezahlung der Kurskosten als definitiv. Wer sich später  
als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte Kurs­
gebühr entrichten.
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Nochmalige Durchführung

Hygiene und Sterilisation in der Podologiepraxis

Als wesentlicher Bestandteil der modernen Podologie stehen zeit­
gemässe Hygienekonzepte verstärkt im Fokus. Ziel ist der umfassende 
Schutz von Patientinnen und Patienten und des Praxisteams vor 
Infektionen. Massgeblich für die Verringerung von Infektionsrisiken 
sowie die korrekte hygienische Aufbereitung von Medizinprodukten 
ist die Anleitung der Swissmedic «Gute Praxis zur Aufbereitung von 
Medizinprodukten in Arztpraxen sowie bei weiteren Anwendern von 
Dampf-Klein-Sterilisatoren». Das Seminar gliedert sich in folgende 
Themen: 
• Gesetzliche Grundlagen 
• Aufbereitung Instrumente 
• Routine-Überwachung Geräte

Datum/Zeit: Samstag, 23. September 2023, 9.00 – 12.00 Uhr

Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 

Kosten: �Fr. 250.– für Mitglieder, Fr. 390.– für Nichtmitglieder  
(inkl. Pausenverpflegung, Dokumentation) 

Kursleitung: Dany Badstuber, Hygienespezialist

Kursziele: •  �Die Teilnehmer:innen wissen nach dem Seminar, wie sie die Richtlinien 
der Swissmedic in der Praxis richtig umsetzen können.

•  �Die Teilnehmer:innen verfügen über vertieftes Wissen in den 
Prozessen Aufbereiten/Dokumentieren/Lagern.

Mitbringen: Schreibmaterial

Anmeldeschluss: 23. August 2023
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Podologie-Lernende können das 
Seminar zum Aktivmitglieder-Preis besuchen – vorausgesetzt, dass  
der:die Ausbildner:in das Seminar ebenfalls besucht.
�Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden 
nach Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Mitglieder des SPV ha­
ben Vorrang. Die Anmeldung gilt erst nach der Bezahlung der Seminar­
kosten als definitiv. Wer sich später als zwei Wochen vor Kursbeginn 
abmeldet, muss die gesamte Kursgebühr entrichten.

Seminarteilnehmer:innen haben die Möglichkeit, sich durch den Abschluss eines 
Servicevertrages vom Verband zertifizieren zu lassen (gilt nur für Mitglieder des SPV). 
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Anmeldetalon
  Mitglied SPV 	  Nichtmitglied SPV	

Ich melde mich für folgende Weiterbildungskurse an: 

	� Wie dokumentiere ich eine podologische Behandlung für die multidisziplinäre Weiterleitung?,  
Montag, 20. Februar 2023

	 Hirnschlag und Hemiplegie – Wenn jede Minute zählt, Samstag, 4. März 2023

	 �Austausch «Runder Tisch Podologie», Montag, 20. März 2023 

	 Crashkurs: Gesundheitsmarketing (Webinar),  Montag, 17. April 2023 

	� Transferschulung in der Podologiepraxis, Samstag, 16. September 2023

	� Hygiene und Sterilisation in der Podologiepraxis, Samstag, 23. September 2023

Rechnungsadresse:

Name/Vorname

Firma

Adresse	

PLZ/Ort

Telefon P	 Telefon G

E-Mail

Datum	 Unterschrift

Anmelden

Online: 
direkt auf unserer Website www.podologie.ch/agenda

Per Post mit Anmeldetalon an: 
Schweizerischer Podologen-Verband SPV, Geschäftsstelle, Bahnhofstrasse 7b, 6210 Sursee



www.podologie.ch/agenda


Schweizerischer Podologen-Verband SPV
Geschäftsstelle 
Bahnhofstrasse 7b, 6210 Sursee
Telefon 041 926 07 61 
sekretariat@podologie.ch
www.podologie.ch 

Save the date

13. Jahreskongress SPV

Samstag, 18. November 2023

8.30 bis 16.30 Uhr

Trafo Baden

http://www.podologie.ch

