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Allgemeine Hinweise
Nach dem jeweiligen Anmeldeschluss und wenn die minimale 
Teilnehmer:innenzahl für die Durchführung eines Kurses erreicht 
ist, erhalten Sie eine Bestätigung. Die Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Weitere Unter­
lagen erhalten Sie kurz vor Kursbeginn zugeschickt. 
Abmeldungen müssen schriftlich und mindestens fünf  Wochen 
vor Kursbeginn erfolgen. Bei später eintreffenden Abmeldungen 
werden 50 % der Kursgebühren in Rechnung gestellt. Wer sich 
später als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die 
gesamte Kursgebühr entrichten. Die Anmeldung kann auf eine 
andere Person übertragen werden. 
Der SPV behält sich vor, den Kurs bis drei Wochen vor Kursbe­
ginn zu annullieren oder zu verschieben. In diesem Fall können 
keine Schadenersatzansprüche geltend gemacht werden. Die 
Rückerstattung der Kursgebühren wird nach Bekanntgabe der 
Annullierung vorgenommen. 
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Spätestens seit die Möglichkeit besteht, bestimmte podologische 
Behandlungen über die obligatorische Krankenpflegeversicherung OKP 
abzurechnen, ist vielen von uns bewusst geworden, wie wichtig es ist, 
am Ball zu bleiben. Sich stetig weiterzubilden ist ein relevanter Faktor, 
um den Anforderungen, die unser Beruf an uns stellt, zu genügen. 
Die multiprofessionelle Zusammenarbeit gewinnt immer mehr an 
Bedeutung. Auch dafür müssen unser Berufsstand und die Mitglieder 
gewappnet sein. 
Es freut uns daher sehr, Ihnen ein spannendes und vielseitiges Weiter­
bildungsprogramm 2024 anzubieten. Im Dezember 2022 unterzeichnete 
der Schweizerische Podologen-Verband SPV eine Kooperationsverein­
barung mit der Rheumaliga Schweiz. Aus der Kooperation entstand ein 
Weiterbildungsangebot, das auf März 2024 terminiert ist. Weiter wird – 
ebenfalls im März – erneut ein «Runder Tisch Podologie» durchgeführt. 
Nutzen Sie dieses Angebot, um Ihre Fragen und Anliegen zu positionie­
ren und mit Berufskolleg:innen und Fachpersonen zu diskutieren. Der 
Wunsch verschiedener Mitglieder, mehr über die rechtlichen Aspekte 
von Social Media zu erfahren, bewog uns dazu, ein Webinar mit dem 
Titel «Blick auf die rechtlichen Aspekte von Social Media und das neue 
Datenschutzgesetz» anzubieten. Im August bietet sich die Gelegenheit, 
das Praktische Arbeiten zu vertiefen. Wir konnten hierfür den Fachlehrer 
und dipl. Podologen HF, Stephan Leuenberger, gewinnen. Er wird uns 
aktuelle Anwendungsmöglichkeiten und Techniken der Orthonyxie 
vermitteln. Im September wird ein weiteres Hygieneseminar angeboten. 
Dieses kann auch von Lernenden sowie von Personen, die anderweitig 
in der Podologiepraxis tätig sind, besucht werden.   
Auf Wunsch verschiedener Regionalgruppen hat der Zentralvorstand 
entschieden, einige Weiterbildungen auch für Lernende zu öffnen. Nebst 
dem Hygieneseminar können Lernende nun auch den Kurs der Rheumali­
ga sowie das Webinar «Blick auf die rechtlichen Aspekte von Social Media 
und das neue Datenschutzgesetz» zum Lernenden-Tarif besuchen.
Der Austausch «Runder Tisch Podologie», das Diabetesseminar sowie 
der Orthonyxie-Kurs bleiben den bereits ausgebildeten Podologinnen 
und Podologen vorbehalten. 
Wir freuen uns, Sie zahlreich und voller Wissensdrang an den Weiter­
bildungen anzutreffen und uns mit Ihnen auszutauschen. 
 
Ihr Weiterbildungsteam
Denise Aebi, dipl. Podologin HF; Veronika Hess, dipl. Podologin HF
Zentralvorstand SPV, Ressort Weiterbildung
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Rheumatische Erkrankung und deren 
interdisziplinäre Behandlung

• Kennenlernen der wichtigsten rheumatischen Erkrankungen
• �Kennenlernen der Behandlungsmassnahmen: Medikamente, 

Bewegungsübungen, Hilfsmittel und Selbstmanagement
• Umgang mit Betroffenen von chronischen Schmerzen

Datum/Zeit: Samstag, 16. März 2024, 9.00 – 12.00 Uhr 
Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 
Kosten: �Fr. 195.–* für Mitglieder, Fr. 135.–* für Lernende, Fr. 385.–* für Nichtmitglieder
Kursleitung: Natalie Georgiadis, Ergotherapeutin BSc 

Barbara Zindel, Physiotherapeutin FH
Kursziele: • �Sie erhalten einen Überblick über rheumatische Erkrankungen und 

deren Behandlung. 
• �Sie lernen die häufigsten Medikamente und weitere interdisziplinäre 

Behandlungsmassnahmen kennen.
• ��Sie lernen theoretische und praktische Möglichkeiten zur Stärkung 

der Fussgesundheit kennen.
• �Sie probieren Hilfsmittel zur selbstständigen Körperpflege bei Bewe­

gungseinschränkungen aus.
• ��Sie sind sensibilisiert, wie chronische Schmerzen den Menschen beein­

flussen und wie Sie als Podologin/Podologe darauf reagieren können.
Mitbringen: Schreibmaterial / Übungen werden in Socken und barfuss durchgeführt.
Anmeldeschluss: 

*�In den Teilnahmegebühren ist der 
Preis für ein Gadget (Noppenball) 
inbegriffen, welches Sie im Kurs 
erhalten werden.

16. Februar 2024
Für die Kursteilnahme ist entweder der Abschluss der dreijährigen Lehre 
als Podologin/Podologe erforderlich oder Sie befinden sich aktuell 
in der Ausbildung zur Podologin EFZ/zum Podologen EFZ. Podologie-
Lernende können den Kurs nach Absprache mit dem Ausbildungs­
betrieb und ab 16 Jahren zum Lernenden-Tarif besuchen. 
Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden 
nach Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Mitglieder des SPV 
haben Vorrang. Die Anmeldung gilt erst nach der Bezahlung der Kurs­
kosten als definitiv. Wer sich später als zwei Wochen vor Kursbeginn 
abmeldet, muss die gesamte Kursgebühr entrichten.
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Austausch «Runder Tisch Podologie»

Der «runde Tisch» bietet Gelegenheit, sich mit Fachpersonen sowie 
Berufskolleg:innen über fachliche und berufspolitische Themen 
auszutauschen. Das Format ermöglicht den Teilnehmenden, 
regelmässig wiederkehrende Fragen aus dem Berufsalltag und 
fachliche Unsicherheiten im Plenum zu diskutieren.

Datum/Zeit: Montag, 18. März 2024, 19.00 – 21.00 Uhr (nach Berufsbildner:innen-Treff I)
Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) / per Zoom (hybrider Austausch)
Kosten: Gratis
Leitung: Mario Malgaroli, dipl. Podologe HF

Sonja Klein, Regula Kuster, Leta Singer-Löffel, Andrea Zwald  
(dipl. Podologinnen HF)

Ziele: •  �Anregungen zu immer wieder aufkommenden Fragen und  
Unsicherheiten in fachlichen oder berufspolitischen Themen

•  �Austausch mit Fachleuten sowie Berufskolleg:innen

Mitbringen: –
Anmeldeschluss: 4. März 2024



Blick auf die rechtlichen Aspekte von Social Media 
und das neue Datenschutzgesetz  (Webinar)  

Auch Schweizer Unternehmen nutzen vermehrt Social-Media-Plattformen. 
Viele zeigen sich noch zurückhaltend, da der Einsatz von Social Media 
auch mit Rechtsunsicherheiten und rechtlichen Fallstricken verbunden 
ist. Um Social Media rechtssicher zu nutzen, müssen Unternehmen 
sowohl die geltenden gesetzlichen Grundlagen wie auch die AGB der 
Plattformbetreiber berücksichtigen. Hier den Überblick zu behalten, ist 
nicht immer einfach. Dieses Webinar macht auf die wichtigsten Themen 
wie Rechte an Inhalten, das neue Datenschutzgesetz, Werberecht, 
Markenrecht, Schutz vor Rufschädigung und Arbeitsrecht aufmerksam.

Datum/Zeit: Montag, 22. April 2024, 18.30 – 20.30 Uhr 
Ort: Webinar / Einladung mit Link erfolgt nach Anmeldeschluss
Kosten: Fr. 80.– für Mitglieder, Fr. 50.– für Lernende, Fr. 120.– für Nichtmitglieder
Kursleitung: Roman Obrist, lic. iur., MAS, Jurist SPV-Rechtsdienst
Kursziele: Die Teilnehmer:innen erhalten einen Überblick bezüglich den 

rechtlichen Rahmenbedingungen rund um das Thema Social Media 
und das neue Datenschutzgesetz. 
Welche Problemstellungen ergeben sich?        
Welche Fallstricke gibt es zu beachten und welche Vorsichtsmass­
nahmen gilt es zu treffen, um mögliche Fehler zu verhindern?

Erforderlich: Computer mit Internetverbindung, Schreibmaterial   
Anmeldeschluss: 22. März 2024

Für die Kursteilnahme ist entweder der Abschluss der dreijährigen Lehre 
als Podologin/Podologe erforderlich oder Sie befinden sich aktuell in der 
Ausbildung zur Podologin EFZ/zum Podologen EFZ. Podologie-Lernende 
können das Webinar nach Absprache mit dem Ausbildungsbetrieb und 
ab 16 Jahren zum Lernenden-Tarif besuchen. 
Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden  
nach Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben 
Vorrang. Die Anmeldung gilt erst nach der Bezahlung der Kurskosten 
als definitiv. Wer sich später als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, 
muss die gesamte Kursgebühr entrichten.
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• �Die Referent:innen geben Einblick in ihr Spezialgebiet und ihre 
Erfahrungen in der multidisziplinären Zusammenarbeit.

• �Diabetes mellitus gestern und heute; das multidisziplinäre 
Zusammenspiel von Endokrinologie, Angiologie, Orthopädie, 
Podologie und weiteren Fachgebieten.

Datum/Zeit: Freitag/Samstag, 30./31. August 2024 
Freitag ab 8.45 Uhr Begrüssungskaffee
Samstag Start um 8.30 Uhr

Ort: Campus Sursee
Kosten: Mitglieder SPV:	� Fr. 690.– mit Übernachtung im Einzelzimmer  

(inkl. Abendessen)
	� Fr. 670.– mit Übernachtung im Doppelzimmer   

(inkl. Abendessen)
	� Fr. 590.– ohne Übernachtung  

(exkl. Abendessen)

Nichtmitglieder: 	� Fr. 990.– mit Übernachtung im Einzelzimmer  
(inkl. Abendessen)

	� Fr. 970.– mit Übernachtung im Doppelzimmer   
(inkl. Abendessen)

	� Fr. 890.– ohne Übernachtung  
(exkl. Abendessen)

Im Seminarpreis sind inbegriffen: sämtliches Unterrichtsmaterial,  
Diplom für bestandene Prüfung, Übernachtung im Einzel- oder 
Doppelzimmer (nur auf Anmeldung), 2 Mittagessen, 1 Abendessen*,  
1 Frühstück und sämtliche Pausenkaffees.
* �Abendessen Freitag nur mit Übernachtung inklusive. Falls Sie trotz Übernachtung am 

Abendessen verhindert sind, bitten wir um Abmeldung an sekretariat@podologie.ch  
(keine Kostenrückerstattung).  
Spezielle Essgewohnheiten (vegan, glutenfrei, Allergien etc.) während dem Diabetesseminar 
können vorgängig der Geschäftsstelle gemeldet werden.

Diabetesseminar



8

Moderation: Veronika Hess, Mitglied Zentralvorstand SPV, dipl. Podologin HF
Kursleitung: Dr. med. Regula Wiesmann, Fachärztin FMH für orthopädische Chirurgie 

und Traumatologie des Bewegungsapparates
KD Dr. med. Lea Slahor, Leitende Ärztin Endokrinologie/Diabetologie 
Leta Singer-Löffel, dipl. Podologin HF, dipl. Wundexpertin SAfW, 
Fachdozentin HF
Patrick Demmler, dipl. Orthopädieschuhmacher-Meister
Sarah Lein, Diabetesfachfrau

Kursziele: Ziel ist eine Sensibilisierung für das Thema im podologischen Praxis­
alltag. Es gilt, die eigenen Grenzen zu erkennen und die multidiszi­
plinäre Zusammenarbeit zu verbessern. Weiter geht es um eine 
Sensibilisierung für die Veränderungen im Alltag von Menschen mit 
Diabetes mellitus und ihren Angehörigen.

Mitbringen: Schreibmaterial
Anmeldeschluss: 31. Mai 2024

Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Die Teilnehmer:innenzahl ist be­
schränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. Die Anmeldung 
gilt erst nach der Bezahlung der Seminarkosten als definitiv. Wer sich 
später als vier Wochen vor Kursbeginn abmeldet, muss die gesamte 
Kursgebühr entrichten.



9

Techniken und Tücken der Orthonyxie

Kurze Einführung in die Terminologie des Nagels, danach wird ein 
Einblick in die unterschiedlichen Spangentechniken geboten. Dieser 
soll helfen, dass die Teilnehmenden die jeweiligen Vor- und Nachteile 
pro Technik besser abwägen können. Der Schwerpunkt dabei liegt auf 
einer möglichst risikoarmen Titan-Spangenapplikation. Die Weiterbil­
dung wird mit einer Life-Spangenapplikation sowie einer Fragerunde 
und einem Erfahrungsaustausch im Plenum abgerundet.

Datum/Zeit: Montag, 2. September 2024, 18.00 – 21.00 Uhr 
Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo)
Kosten: Fr. 190.– für Mitglieder, Fr. 380.– für Nichtmitglieder
Kursleitung: Stephan Leuenberger, dipl. Podologe HF
Kursziele: • �Die Teilnehmer:innen können besser entscheiden, wann und welche 

Spangentechnik bzw. Applikationsvariante am meisten Sinn macht.
• �Harmonisierung der Terminologie des Nagels und der dazugehörigen 

Nagelumgebung.
Mitbringen: Schreibmaterial   
Anmeldeschluss: 2. August 2024 

Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. 
Die Teilnehmer:innenzahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden 
nach Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Mitglieder des SPV 
haben Vorrang. Die Anmeldung gilt erst nach der Bezahlung der 
Kurskosten als definitiv. Wer sich später als zwei Wochen vor Kurs­
beginn abmeldet, muss die gesamte Kursgebühr entrichten.
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Nochmalige Durchführung

Hygiene und Sterilisation in der Podologiepraxis

Als wesentlicher Bestandteil der modernen Podologie stehen zeit­
gemässe Hygienekonzepte verstärkt im Fokus. Ziel ist der umfassen­
de Schutz von Patientinnen und Patienten und des Praxisteams vor 
Infektionen.
Massgeblich für die Verringerung von Infektionsrisiken sowie die korrekte 
hygienische Aufbereitung von Medizinprodukten ist die Anleitung der 
Swissmedic «Gute Praxis zur Aufbereitung von Medizinprodukten in 
Arztpraxen sowie bei weiteren Anwendern von Dampf-Klein-Sterilisa­
toren». Das Seminar gliedert sich in folgende Themen:
 
• Gesetzliche Grundlagen 
• Aufbereitung Instrumente 
• Routine-Überwachung Geräte

Datum/Zeit: Samstag, 21. September 2024, 9.00 – 12.00 Uhr 
Ort: Weiterbildung Zofingen AG (WZo) 
Kosten: �Fr. 250.– für Mitglieder, Fr. 210.– für Lernende, Fr. 390.– für Nichtmitglieder   

(inkl. Pausenverpflegung, Dokumentation) 
Kursleitung: Dany Badstuber, Hygienespezialist
Kursziele: •  �Die Teilnehmer:innen wissen nach dem Seminar, wie sie die Richtlinien 

der Swissmedic in der Praxis richtig umsetzen können.
•  �Die Teilnehmer:innen verfügen über vertieftes Wissen in den 

Prozessen Aufbereiten / Dokumentieren / Lagern.
Mitbringen: Schreibmaterial

Anmeldeschluss: 21. August 2024
Für die Kursteilnahme ist der Abschluss der dreijährigen Lehre als 
Podologin/Podologe erforderlich. Podologie-Lernende können den 
Kurs zum Lernenden-Tarif besuchen – vorausgesetzt, dass der:die 
Ausbildner:in das Seminar ebenfalls besucht. Die Teilnehmer:innen­
zahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden nach Reihenfolge 
des Eingangs berücksichtigt. Mitglieder des SPV haben Vorrang. 
Die Anmeldung gilt erst nach der Bezahlung der Seminarkosten als 
definitiv. Wer sich später als zwei Wochen vor Kursbeginn abmeldet, 
muss die gesamte Kursgebühr entrichten.
Seminarteilnehmer:innen haben die Möglichkeit, sich durch den Abschluss eines 
Servicevertrages vom Verband zertifizieren zu lassen (gilt nur für Mitglieder des SPV). 
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Anmeldetalon
  Mitglied SPV 	   Lernende:r           Nichtmitglied SPV	

Ich melde mich für folgende Weiterbildungskurse an: 

	� Rheumatische Erkrankung und deren interdisziplinäre Behandlung, Samstag, 16. März 2024 
	 Austausch «Runder Tisch Podologie», Montag, 18. März 2024
	� Blick auf die rechtlichen Aspekte von Social Media  

und das neue Datenschutzgesetz  (Webinar),  Montag, 22. April 2024  
	 �Diabetesseminar, Freitag/Samstag, 30./31. August 2024 

	  Übernachtung Einzelzimmer (inkl. Abendessen)
	  Übernachtung Doppelzimmer (inkl. Abendessen) mit   

(Vorname, Name)
�

	  ohne Übernachtung (exkl. Abendessen)

	� Techniken und Tücken der Orthonyxie, Montag, 2. September 2024 
	� Hygiene und Sterilisation in der Podologiepraxis, Samstag, 21. September 2024 

Rechnungsadresse:

Name/Vorname

Firma

Adresse	

PLZ/Ort

Telefon P	 Telefon G

E-Mail

Datum	 Unterschrift

Anmelden
Online: 
direkt auf unserer Website www.podologie.ch/agenda

Per Post mit Anmeldetalon an: 
Schweizerischer Podologen-Verband SPV, Geschäftsstelle, Bahnhofstrasse 7b, 6210 Sursee



www.podologie.ch/agenda


Schweizerischer Podologen-Verband SPV
Geschäftsstelle 
Bahnhofstrasse 7b, 6210 Sursee
Telefon 041 926 07 61 
sekretariat@podologie.ch
www.podologie.ch 

Save the date
14. Jahreskongress SPV

Samstag, 30. November 2024

8.30 bis 17.00 Uhr� Trafo Baden

http://www.podologie.ch

